
Bättre för naturen

I köketDet europeiska 
miljömärket Blomman
tilldelas produkter som uppnår hög
standard gällande prestanda och
miljökvalitet. Varje produkt som tilldelas

det europeiska miljömärket måste ha
uppfyllt kraven i stränga miljötester och

resultaten kontrolleras av oberoende organ. 

Andra miljömärken rör speciella miljöangelägenheter
som återanvändbarhet eller energieffektivitet, men det
europeiska miljömärket Blomman står för en minimal
miljöpåverkan genom produktens hela livscykel — 
från tillverkning till kassering. Konsumenter kan hitta
den inom hela den Europeiska Unionen, i Norge, 
i Liechtenstein och på Island.

Det finns kriterier för mer än 23 olika grupper av
produkter och tjänster och nya kategorier läggs
kontinuerligt till. Blomman pryder bland annat
miljövänliga vitvaror, kläder, trädgårdsprodukter 
och hotell.

Leta efter Blomman!

D E T  E U R O P E I S K A  M I L J Ö M Ä R K E T

Luxemburg: Byrån för Europeiska gemenskapernas officiella publikationer, 2006
Kopiering tillåten med angivande av källan.

KONTAKT 
Europeiska kommissionen: ecolabel@ec.europa.eu
De behöriga organen:
http://ec.europa.eu/environment/ecolabel/tools/competentbodies_en.htm
Allmän information om Blomman: http://ec.europa.eu/ecolabel
Den Gröna Affären: www.eco-label.com
Det europeiska miljömärket för turistservice: http://www.eco-label-tourism.com
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Europeiska kommissionen

Rent kök Renhet i köket är vikigare än
på andra ställen, men produkter som
håller vår mat färskt och våra köksbänkar 
rena kan ge allvarliga miljöskador. Kylskåp och
diskmaskiner förbrukar elektricitet och produktion av
pappershanddukar ger utsläpp av växthusgaser. Ett sätt
att minimera miljöpåverkan från ditt kök är att köpa
vitvaror, pappersprodukter och rengöringsprodukter
som bär det europeiska miljömärket.

Köksartiklar som bär Blomman:

● är skapade för hålla en hög energieffektivitet och
energibesparing;

● har relativ liten påverkan på miljön i kretsloppet;
och 

● undviker användningen av giftiga ämnen.

Produkter som bär det europeiska miljömärket når högt
ställda miljökrav genom hela sin livscykel samtidigt
som de garanterat ger valuta för pengarna. Kort sagt,
produkter som bär Blomman är bättre för naturen. 



Diskmaskiner

Miljöfördelar

• Tillverkare förpliktar sig till att ta tillbaka maskinen
när den är utrangerad och garanterar därmed att
den blir återvunnen i stället för att bli nedgrävd.

• Diskmedelhållare är gjorda för effektiv dosering.

• Miljömärkta diskmaskiner har olika program för
mindre och större diskvolym, och har inställningar
för låg salthalt för hushåll med mjukt vatten.

Energisparande

• Miljömärkta diskmaskiner förbrukar 23 till 42
procent mindre energi, beroende på storlek, jämfört
med mindre effektiva märken på marknaden. 

Kylskåp

Miljöfördelar

• Kemikalierna som används för nerkylning av ett
miljömärkt kylskåp förstör inte ozonskiktet. 

• Kylskåp och kemikalierna som används har en
begränsad effekt på den globala uppvärmningen. 

• Kartongförpackningen, i de fall de 
används, innehåller minst 

80 procent återvunnet material.

Energisparande

• Miljömärkta kylskåp är 
mycket energieffektiva.

Valet för bättre hälsa
och mervärde

Efter det att
rengöringsmedel
märkta med
Blomman sköljts
ner i avloppet,
bryts de ner 
i naturen.

Rengöringsmedel

Miljöfördelar

• Rengöringsmedel bryts ned till ofarliga ämnen 
i naturen.

• Produkterna är förpackad i minsta möjliga
förpackning och/eller förpackade i återvunnet
material.

• Rengöringsmedel lämnar information för säker och
effektiv användning.

• Miljömärkta rengöringsmedel har fördelar för
miljön som också ger fördelar för konsumenten.

• Eftersom vatten är “hårdare” eller “mjukare”
beroende på var man bor lämnar miljömärkta
diskmedel instruktioner för hur man ska dosera rätt.

Pappershanddukar

Miljöfördelar

• Fibrer ska antingen vara återvunna eller från skogar
som skötts på miljömässigt riktigt sätt. 

• Miljömärkta produkter är inte gjorda av kemikalier
som förstör miljön.

• Miljömärkta pappersprodukter innehåller inte
blekmedel eller onödigt stora förpackningar.

Miljömärkta vitvaror 
förbrukar mindre 

elektricitet och vatten 
och går tystare än 
standardprodukter. 

BÄTTRE FÖR DIN HÄLSA

● Vitvaror tilldelade Blomman är tystare.

● Vitvaror innehåller begränsade mängder av material
som är giftiga för människornas hälsa. 

● Miljömärkta rengöringsmedel har mindre hälsorisker
vid användning inklusive hud- och ögonirritation. 

● Rengöringsmedel innehåller inga ämnen som är
cancerframkallande, mutagena eller teratogena. 

● Alla typer av parfymtillsatser i handdiskmedel måste
anges på förpackningen.

● Bläck och färgämnen på pappershanddukar färgar inte
av sig när de blir blöta.

BÄTTRE FÖR DIN PLÅNBOK

● Miljömärkta diskmaskiner kan kraftigt reducera din
vattenräkning. 

● Miljömärkta diskmaskiner och kylskåp garanteras
fungera i minst två år och reservdelarna är tillgängliga
i minst 12 år efter det att produktionen upphör.

● Doseringsinstruktioner för tvätt- och maskindiskmedel
hjälper konsumenten att använda en lämplig mängd. 

● Tvätt- och maskindiskmedel arbetar
bra vid lägre temperaturer och
sparar därmed pengar på din
energiräkning. 

● Tvätt- och maskindiskmedel
garanterar samma
hygienstandard vid lägre
temperaturer. 

Miljömärkta 
produkter gör 

ditt arbete i 
köket effektivt 

och miljövänligt.


