
Eiropas ekomarķējums  
izceļ produktus, kas atbilst augstām
izpildījuma un vides kvalitātes prasībām.
Katram produktam, kam tiek piešķirts
Eiropas ekomarķējums, jāiztur pārbaudes

uz atbilstību stingriem ekoloģiskajiem
kritērijiem, kuru rezultātus verificē

neatkarīga organizācija. 

Citi vides marķējumi attiecas uz specifiskiem vides
aspektiem, piemēram, materiālu atkārtotu izmantošanu
vai energoefektivitāti, bet Eiropas „Ekopuķīte” nozīmē
minimālu ietekmi uz vidi visā produkta dzīves ciklā —
no ražošanas līdz nonākšanai atkritumos. Patērētāji to
var atrast visā Eiropas Savienībā, Norvēģijā, 
Lihtenšteinā un Islandē.

Ekomarķējuma kritēriji ir noteikti vairāk nekā 20
produktu veidiem, un produktu kategoriju skaits
pastāvīgi aug. Papildus citām precēm Ekopuķīti var
atrast uz videi draudzīgas sadzīves tehnikas, apģērba,
dārzkopības precēm un tūristu mītnēm.

Meklējiet „Ekopuķīti”!

E I R O P A S  E K O M A R Ķ Ē J U M S

Apģērbs ar sirdsapziņu. Vairumam no
mums rūp tas, kā mēs ģērbjamies, bet
cik daudzi domā par vides aspektiem?  

Pat no dabīgām šķiedrām, piemēram, kokvilnas un
vilnas izgatavoti audumi var kaitēt videi, galvenokārt, to
ražošanas procesu, piemēram, balināšanas, krāsošanas
un apdrukāšanas dēļ. Ar Eiropas ekomarķējuma zīmi
„Ekopuķīti” marķēts apģērbs un apavi ir labāki gan videi,
gan arī valkātājam. Papildus citām priekšrocībām tie:

● ir ražoti izmantojot procesus, kas taupa ūdeni;

● tajos nav izmantotas kaitīgas krāsvielas, apdrukas
krāsas un citi materiāli, un

● notur formu un krāsu un kalpo ilgi.

Izvēloties „Ekopuķīti”, Jūs varat valkāt modernu
apģērbu un apavus, kas saudzīgi izturas pret vidi visā
to aprites ciklā, sākot ar izejmateriālu iegūšanu līdz
atkritumu izvietošanai (skat. diagrammu). Vienkārši
sakot — ekomarķēts apģērbs un apavi ir draudzīgāki
apkārtējai videi un nekaitīgāki Jums.

Luksemburga: Eiropas Kopienu Oficiālo publikāciju birojs, 2006. gads
Pārpublicēšanas gadījumā atsauce uz avotu ir obligāta.

KONTAKTINFORMĀCIJA
Eiropas Komisija: ecolabel@ec.europa.eu
Latvijas Nacionālā kompetentā iestāde – LVĢMA: http://www.lva.dov.lv/eko/ 
Plašāka informācija par Ekopuķīti: http://ec.europa.eu/ecolabel
Zaļais veikals: www.eco-label.com
Eiropas ekomarķējums tūrisma pakalpojumiem: http://www.eco-label-tourism.com
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Drukāts uz pārstrādāta papīra
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Pateicoties pastiprinātai
uzmanībai, kas pievērsta

krāsvielu, apdrukas krāsu un
citu apstrādes līdzekļu
drošībai, ekomarķēti

tekstilizstrādājumi ir labāki
veselībai un videi.

Apģērbs

Vides ieguvumi

• Rūpnīcām jāierobežo ūdens patēriņš un jāsamazina
ūdens piesārņojums.

• Ražošanā izmantotajiem 
mazgāšanas līdzekļiem un 
auduma mīkstinātājiem jābūt 
par 95% bioloģiski 
noārdāmiem.

• Apdrukas krāsas nedrīkst 
saturēt noteiktas 
bīstamas vielas.

• Krāsvielām jābūt dabīgām
vai citādi apkārtējai videi
draudzīgām.

• Tādu audumu apstrādes veidu, 
kas var kaitēt ūdens 
dzīvniekiem vai augiem, 
izmantošana ir ierobežota.

• Krāsu joslu uzklāšanas līdzekļiem jāatbilst
ekoloģiskajiem standartiem.

• Ražotāji tiek lūgti sniegt detalizētu informāciju par
ietaupīto enerģiju vērpšanas, adīšanas, aušanas un
citu procesu laikā.

Enerģijas ekonomija

• Enerģijas ekonomija ražotnē tiek nodota
patērētājam.

Vērtīga un veselīga izvēle

Apavi

Vides ieguvumi

• Iepakojumam, vai tie ir kartona vai plastmasas
maisiņi, jābūt izgatavotam, galvenokārt, no
otrreizējām izejvielām.

• Ūdens patēriņam ražošanas procesā jābūt
ierobežotam.

• Jāierobežo produktos paliekošo ķīmisko vielu
daudzumi.

• Aizliegts lietot nepārstrādājamus plastmasas
izstrādājumus, ja vien tie paši nav izgatavoti no
otrreizējām izejvielām.

• Aizliegts izmantot noteiktu kategoriju bīstamas
ķīmiskas vielas.

• Apavu ražotāji tiek lūgti brīvprātīgi sniegt detalizētu
informāciju par enerģijas patēriņu uz apavu pāri.

Enerģijas ekonomija

• Ražošanas procesā panāktā enerģijas ekonomija tiek
nodota patērētājam.

LABĀK JŪSU MAKAM

● Ekomarķēti apģērbi nesaraujas mazgāšanas 
un žāvēšanas laikā.

● Audumiem, kas saraujas vairāk nekā parasti, jāpievieno
informācija par iespējamo saraušanās apjomu.

● Krāsu noturība pret svīšanu, mazgāšanu, beršanu 
un saules gaismu ir garantēta. 

● Apaviem jāatbilst prasībām attiecībā 
uz lieces un berzes izturību,
nodilumu un to, cik stingri
piestiprināta zole.

● Aukstam laikam
paredzētiem apaviem jābūt
ūdens izturīgiem.

LABĀK JŪSU VESELĪBAI

● Veselībai kaitīgu pretaizdegšanās aģentu un audumu
apstrādes līdzekļu izmantošana ir strikti ierobežota.

● Krāsvielu, kas var būt kancerogēnas, mutagēnas vai
kaitēt nedzimušiem bērniem, izmantošana ir aizliegta.

● Kokvilnas apģērbam jābūt attīrītam no visām pesticīdu
un herbicīdu paliekām.

● Apavi nedrīkst saturēt elektriskas vai elektroniskas
detaļas (kā mirgojošajās kurpēs bērniem).

● Plaši izplatītā bīstamo smago metālu izmantošana
kokvilnas krāsošanas procesā ir aizliegta.

Enerģijas
taupīšanas

pasākumi ražotnē
var palīdzēt

ietaupīt pircējam.

Kokvilnas 
audzēšanā 
izmanto gandrīz
ceturto daļu pasaulē
izlietotā pesticīdu
apjoma — tas ir
svarīgākais faktors
apģērba ietekmē 
uz vidi.


